KASINIYOR MU?
DERHAL DOKTORA GIDINIZ!

Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlara son!

Cinsel yolla bulasan hastaliklara ,,Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar® deniliyor.

HIV en ag1ir bulasici cinsel enfeksiyonlardan birisidir. Yetersiz Bagisiklik Sistemi hastalig1 AIDS’e
neden olabilir. HIV-Enfeksiyonunun tedavisi miimkiin ama hala tiimiiyle tedavi edilemiyor.
Bunun anlami; ¢ok agir ilaglarin é6miir boyu alinmasi zorunlulugudur.

HIV-Viriisiiniin yaninda, cinsel yollarla olusabilecek bircok hastalik var. Bunlarin ¢cogu, herhangi
bir semptom gostermeksizin ilerliyor. Bilinmeyen ve tedavi edilmeyen cinsel yolla bulasan bu
enfeksiyonlarin, cok olumsuz sonuglari olabilir. Ornegin, kadinlarin ve erkeklerin iiremeleri ile
ilgili ve cocuklarimin saghgi acisindan sorunlar yasanabilir.

Cinsel yolla bulasan hastaliklara karsi en iyi koruma, Guivenli-Seks-Kurallarinda yatar:

1. Cinsel iliski sirasinda daima kondom (prezervatif) kullanilmalidar.

2. Sperm ve kanin agza kesinlikle temas etmemesi gerekir.

Cinsel yolla bulasan bu enfeksiyonlar, HIV haricinde, erken teshiste iyi tedavi edilebilir veya
iyilesebilir. Bir enfeksiyonun bir baskasina bulasmasini 6nlemek icin, bu enfeksiyonun teshis
edilmesi oldukc¢a 6nemlidir. Bu nedenle ii¢iincii bir Giivenli-Seks-Kural1 vardir:

3. Kasintida, yanmada veya akintida derhal doktora gidilmelidir.

Cinsel yolla bulasan bir enfeksiyon varsa, utanmayin! Enfeksiyonlarin teshis edilmesi ve tedavi
edilmesi son derece onemlidir. Bu nedenle derhal doktora gitmeli, semptomlari sdylemeli veya
korunmasiz cinsel iligskiye girildigi belirtilmelidir.

Eger doktor, cinsel yolla bulagsmig bir hastalik teshis ederse, esinizi bu konuda bilgilendirmeniz
cok onemlidir.

—

Daha genis bilgi icin:
www.aids.ch/shop/produkte/infomaterial/fremdsprachige/artikelliste_fremdspr.php?lang=d
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